
Mathilde SOUBIAS
Ma rencontre avec les sports de combat a été 
comme une évidence. De fil en aiguille, les 
challenges ont évolué, jusqu’à m’amener sur le 
ring, sur différentes compétitions régionales et 
nationales. 
Seilh Boxing m’a accompagnée tout au long de 
cette aventure. Je ne remercierai jamais assez 
Hervé Bolognesi de m’avoir inculqué les valeurs 
de la boxe et ses techniques si complexes que leur 
apprentissage est sans fin.
Durant mes 5 années d’études supérieures, j’ai 
jonglé entre entraînements, combats, études, et 
travail. La discipline a été la clé de cet équilibre. 
Je suis maintenant diplômée d’un Master dans le 
commerce et le marketing, et ceinture noire 
deuxième degré de Full Contact. 
L’aventure ne fait que commencer.

©
 M

ai
ri

e 
de

 S
ei

lh


